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VILJANDI LASTEAED MÄNNIMÄE ÕUEALA REEGLID 
 

1. ÕUEALA ÜLDREEGLID 

1.1. Lasteaia töötajad loovad lasteaias füüsilise ja psühhosotsiaalse keskkonna, mis on 

ohutu, turvaline ja pakub lastele erinevaid mängu-, õpi- ja loovtegevusi ning kehalise 

aktiivsuse edendamise võimalusi. 

1.2. Kogu lasteaia õueala on kasutamiseks kõikidele lasteaias käivatele lastele ning reeglid 

on täitmiseks lastele, töötajatele ja lastevanematele/eestkostjatele. 

1.3. Lasteaias on mängu- ja võimlemisvahendeid, mille konstruktsioon, mõõtmed ja 

pindade viimistlus vastavad lapse eale ja kasvule ning tagavad ohutu kasutuse. 

Ronimisredeleid, spordi- ja mänguväljakuid ning võimlemisvahendeid on kontrollitud 

tootja juhendite kohaselt. 

1.4. Laste turvalisuse eest õuealal vastutab kogu lasteaia personal. Kõigil atraktsioonidel 

mängides peab olema tagatud laste turvalisus ja täiskasvanupoolne (töötaja, 

lapsevanem) järelevalve. 

1.5. Lapsevanemad/eestkostjad, lasteaia töötajad ja lapsed sulgevad enda järel väravad 

ning väravate riivid, et tagada laste turvalisus (laps ei pääse ise tänavale, võõrad 

koerad, kassid ei tule õuealale jne.) 

1.6. Lapsel on õigus liikuda ja tegutseda kogu oma vanuserühmale sobival mängualal, 

sõltuvalt lapse eripärast on rühmatöötajal õigus seada vajadusel piiranguid. 

1.7. Liivaalal atraktsioonide läheduses viibides vältida laste mängimist atraktsioonide all, 

see on ohtlik nii lapsele endale kui atraktsioonil olijatele. 

1.8. Last ei ole lubatud jätta täiskasvanu poolse järelevalveta lasteaia territooriumile (k.a. 

parklasse). 

1.9. Lasteaia õuealale jalgratastega ei siseneta. Rattaga lasteaeda tulles tuleb ratas jätta 

lukustatult lasteaia ees olevasse rattahoidikusse. NB! Rattapäevi lasteaias ei toimu. 

 

2. LAPS 

2.1. Lapsel on õigus liikuda ja tegutseda tervel oma vanuserühma mängualal, põhjendatud 

juhtudel on lubatud töötajal piirata/ laiendada laste liikumist territooriumil. 

2.2. Laps järgib õues hea käitumise põhimõtteid, on heatahtlik kaaslaste suhtes, hoiab 

loodust ja mänguasju. 

2.3. Laps järgib kiikedel, ronilatel ja liumäel ohutusreegleid (ei rüsele ega tõukle), ei lähe 

ronilatele, kui need on lume-/vihmaperioodil libedad või jäised. Ohtlik on ronilasse 

minna kummikute ja saabastega. 

2.4. Pärast mängu korjab laps mänguasjad kokku ja viib need selleks ettenähtud kohta. 

2.5. Laps hoiab lasteaia õueala puhtana, viib tekkinud prügi selleks ettenähtud kohta. 

2.6. Laps on tähelepanelik kaaslaste suhtes, märkab abivajajat ja teatab vajadusel kohe 

täiskasvanule. 
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3. RÜHMATÖÖTAJAD 

3.1. Jälgib, et õuealal toimuvate teiste rühmade planeeritud õppe- ja kasvatustegevuste 

ajal mängiksid tema rühma lapsed eemal. 

3.2. Peale õppe- ja kasvatustegevuse läbiviimist korrastab enda järelt ala ning paneb 

vahendid ja inventari tagasi selleks ettenähtud kohta. 

3.3. Suhtub heaperemehelikult lasteaia vahenditesse ja inventari: 

 hoiab korras mänguvahendite kastid/ riiulid/ paviljonid; 

 hindab jooksvalt õuevahendite/ atraktsioonide seisukorda ja teavitab esimesel 

võimalusel juhtkonda leitud ohust; 

 korjab koos lastega kokku kõik vahendid ning viib need ettenähtud kohta; 

 vastutab, et kõik mänguvahendid on enne tuppa minekut liivast puhtaks tehtud, 

õuealalt ära pandud selleks ettenähtud kohta ja paviljon/ mänguasjakast 

lukustatud; 

 kõik mänguasjad, mis ei mahu kasti või paviljoni, tuleb tööpäeva lõpus peale 

laste lahkumist viia katuse alla; 

 vajadusel pühib enne rühmaga lahkumist paviljoni põranda; 

 viib purunenud mänguvahendid prügikasti; 

 iga hooaja lõppedes sorteerib ja puhastab koos kolleegidega mänguvahendite 

kastid/ riiulid/ paviljonid ning annab õppejuhile vajalike mänguvahendite 

tellimuse uueks hooajaks; 

 annab perenaisele koheselt teada katkistest/ ohtlikest asjadest ja kohtadest 

õuealal. 

3.4. Võimaldab oma rühma lastel vabalt liikuda ja tegutseda kogu vanusepõhise mänguala 

ulatuses, vajadusel paikneb üks rühmatöötajatest selle atraktsiooni läheduses, kus 

mängivad oma rühma eritähelepanu vajavad lapsed.  

3.5. Samal mängualal mängivate rühmade töötajad paiknevad hajutatult kogu mänguala 

ulatuses nii, et suudavad jälgida toimuvat ning laste (vajadusel ka teiste rühmade) 

tegevusi, tagada laste turvalisuse ja hädaolukorras koheselt reageerida. 

3.6. Õuealal kutsub vajadusel korrale mistahes rühma last. Laste omavahelise konflikti 

korral sekkub koheselt. 

3.7. Olukorras, kus on vaja minna tuppa, palub õues oleval kolleegil ennast asendada, 

näidates ära oma rühma lapsed. 

3.8. Märkab ja abistab last, suunab ning vajadusel mängib koos lapsega või suunab laste 

mängutegevust. 

3.9. Keskendub lastega tegelemisele ja turvalisuse tagamisele, ei tegele isiklike asjadega. 

3.10. Tagab, et rühma telefon on alati õues kaasas (vanematele kättesaadav, vajalik 

hädaolukordades).  

3.11. Rääkides õuealal lapsevanemaga/ töötelefoniga jälgib töötaja laste tegevust, tagab 

järelevalve. 
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3.12. Soojal ajal tagab lastele õues joogivõimaluse ja veemängud ning päikese eest 

varjumisvõimaluse. 

3.13. Vajadusel korrigeerib lapse riietust (võtab vähemaks, lisab, korrastab, asendab vm). 

3.14. Jälgib, et lapsel oleks sall, rippuvad paelad- nöörid jmt riiete all. 

3.15. Viib prügi vastavasse prügikasti või prügikonteinerisse, korjab kokku kivid, oksad 

vm loodusliku, kui see on lastele ohtlik. 

3.16. Lapsega toimunud õnnetusjuhtumi korral annab lapsele esmaabi, informeerib sellest 

koheselt lapsevanemat ja juhtkonda, vajadusel kutsub kiirabi ning fikseerib juhtumi 

õnnetusjuhtumite kaustas. 

3.17. Õpetaja (abiõpetaja) läheb õue koos esimeste lastega, kui pooled lapsed on riides, et 

vältida laste ülekuumenemist. 

3.18. Rühma meeskond jälgib, et laps oleks riietatud turvaliselt (kinnitatud nööbid/ 

paelad, sall ja paelad/ nöörid riiete all peidus jne). 

 

4. LAPSEVANEM/ EESTKOSTJA 

4.1. Teab, et õues viibimise aeg on ette nähtud laste vabaks tegevuseks ja loovuse 

arendamiseks ning õues viiakse läbi ka õppe- ja kasvatustegevusi. 

4.2. Teab, et lapsed viibivad õues iga ilmaga, sõltuvalt ilmastikutingimustest 1 – 2 korda 

päevas. 

4.3. Paneb lapsele selga parajad, ilmastikule/hooajale vastavad ja mugavad riided, mis 

võivad mängu käigus määrduda. 

4.4. Tagab, et lapse õueriided/ -jalanõud oleksid turvalised (jalanõud mugavad ja 

võimaldavad nii joosta, rattaga sõita kui tegutseda atraktsioonidel; mütsid võiks olla 

krõpsudega või üle pea käivad; võimalusel vältida pikki salle, paelu, nööre). 

4.5. Teab, et lapsel peab suveperioodil õues käimiseks olema õhuke pealage kattev 

peakate. 

4.6. Tagab, et lapse kindad ja jalanõud on mugavad, parajad, ilmastikule vastavad ja 

vajadusel veekindlad. 

4.7. Teab, et lasteaia territooriumil/ hoones pole lubatud lemmikloomad (v.a. õpetaja 

planeeritud õppe- ja kasvatustegevuste osana). 

4.8. Teab, et kodust kaasa võetud õue- ja spordivahendite kadumise eest õpetaja ei 

vastuta. 

4.9. Viibides oma lapsega lasteaia õuealal tuleb järgida samu reegleid, mis on kodukorras 

või lapse rühmas kokku lepitud ( ronimine ja õuevahendite hoidmine, asjade omale 

kohale tagasipanek jne). 

4.10. Teab, et lapsevanemal/eestkostjal on lubatud koos lapsega viibida teiste 

vanusegruppide mänguväljakutel, veendudes oma lapse turvalisuses ja tagades, et 

laps ei häiri mänguväljakul viibivate rühmade laste tegevust. 

4.11. Kui rühmatöötaja on lapse üle andnud, vastutab lapse eest lapsevanem/eestkostja. 


